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Pèlerinage maritime diocésain 
« Pèlerinage de moine en moine » 

A bord du thonier à voiles « La Nébuleuse » 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

du 5 au 9 Mai 2025 
(L’embarquement se fait le dimanche 4 mai au soir) 

 
 

Animateur Spirituel : P. Eric Le Forestier 



St Ké, St Budoc, St Riom, Ste Maudez, St Tugdual, St Gwénolé, St Guirec, des noms qui 
nous sont familiers.   
Avec beaucoup d'autres moines venus souvent de l'île de Bretagne ou d'Irlande à partir 
du Vème siècle, ils ont été les évangélisateurs de ce qui était encore à l'époque la Gaule. 
  
Venus par la mer, c'est par la mer que nous vous proposons d'en découvrir quelques-uns 
non pas en nous déplaçant en car mais en embarquant sur le thonier traditionnel à voiles 
La Nébuleuse magnifiquement restauré, basé à Lézardrieux, et qui organise des croisières 
maritimes avec un patron et deux hommes d'équipage diplômés. 
En tapant " Thonier La Nébuleuse" sur internet, vous obtiendrez des photos, et 
renseignements sur les caractéristiques du dundee. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Son armateur, Cédric Lagrifoul, est très intéressé par notre projet et a répondu 
positivement à notre demande pour nous permettre de vivre ce pèlerinage particulier à 
son bord. Le bateau, aménagé pour embarquer des séminaires de professionnels, dispose 
d'un grand carré (pièce à vivre) et est équipé d'un vidéo projecteur, écran…. 
  
Le succès de ce pèlerinage les années passées nous a donné envie de le reproposer pour 
2025 : nous embarquerons le dimanche soir 4 mai à Lézardrieux et débarquerons le 
vendredi soir 9 mai à Lézardrieux également, nos véhicules pourront stationner sur le 
parking du port comme le font les plaisanciers qui partent en croisière plusieurs jours. 
  
"Ça me tente mais je n'ai pas le pied marin !"  
Ce n'est pas un obstacle : le bateau est grand (19 m de pont) et stable et nous ne ferons 
que de la navigation côtière avec nuits soit au port soit au mouillage dans des criques bien 
abritées. 
En cas de mauvais temps, nous adapterons notre itinéraire pour que tout le monde puisse 
pleinement profiter de ce pèlerinage. 
  
"Quelles conditions de vie à bord ?"  
Pas de chambres individuelles mais des couchettes superposées comme on peut en 
trouver dans des refuges en montagne (couchettes doubles pour les couples). Il y a des 
douches, de vraies toilettes, un lave-vaisselle, le 220 volts dans chaque couchette, une 
vraie cuisine avec four, frigo. Nous participons à la vie commune par équipes tournantes : 
équipe cuisine, équipe navigation, équipe vaisselle-rangement-nettoyage. 

 
"Que tes œuvres sont belles, que tes œuvres sont grandes,  

Seigneur, tu nous combles de joie !" 



Devant la beauté des paysages qui défileront au long de nos navigations, ce cantique aura 
toute sa place dans notre pèlerinage. 
L'animation spirituelle de notre pèlerinage se fera autour de : 
* une prière quotidienne le matin (psaume et chant) 
* l'évocation de la vie des saints à St Riom, St Quay, Bréhat (St Budoc et St Guénolé), 
Tréguier (St Tugdual… et St Yves, l'île aux Moines (St Guirec) et l'île Maudez (St Maudez)) 
* un partage d'évangile autour des textes "maritimes" qui se sont déroulés sur le lac de 
Tibériade (appel des premiers apôtres, pêche miraculeuse, tempête apaisée, Jésus marche 
sur les eaux …) 
*la lecture commentée du voyage maritime de Saint Paul partant prisonnier de Césarée à 
Rome (Actes des apôtres ch 27 à 28). 
* la messe dans une église ou chapelle ou en plein air… ou à bord. 
Chaque pèlerin reste bien sûr libre de participer ou non à telle ou telle proposition. 
 
  
Le prix : 820 euros par personne, nourriture et boisson comprises :  

Dont  
790 € pour le transport, les frais de port et les vivres, inscription à faire sur le site 
de la nébuleuse : https://www.voilestraditions.fr/planning-et-reservation/ 

Le règlement pour cette partie se fera directement sur le site de la nébuleuse lors 
de votre inscription pour bénéficier de l’assurance du transporteur maritime 
« Voiles et Traditions » pour tout ce qui pourrait arriver à bord, dans le cadre des 
activités placées sous la responsabilité du capitaine.  
 
30 € à nous retourner avec le bulletin d’inscription pour : 
 les frais de secrétariat, livret d’animation, assurance. 
 

Pour en savoir plus sur La Nébuleuse et ses propositions, vous pouvez consulter le site en tapant 
simplement : https://www.voilestraditions.fr/bateaux/la-nebuleuse 
  

Notre itinéraire : 
  
Dimanche 4 Mai Embarquement à Lézardrieux vers 19h30. 

La croisière commençant officiellement le lundi matin, le repas du soir n’est 
pas prévu. Ce sera “auberge espagnole” : nous mettrons en commun ce que 
chacun apportera (charcuterie, salade, pain, fromage, fruits, vin ou cidre...). 
Installation à bord. 

  
Lundi 5 Mai   Appareillage vers l'île St Riom. 

Messe sur l'île / évocation de Saint Riom. 
Déjeuner à bord puis navigation vers Bréhat. 
Débarquement à Bréhat, visite de l'église. 
Evocation de Saint Budoc et de Saint Gwenole son disciple. 
Nuit au mouillage à Bréhat. 
 

Mardi 6 Mai  Appareillage vers St Quay. 
Messe à la chapelle Notre Dame du Port - évocation de Saint Ké. 



Déjeuner à bord. 
Retour à Bréhat par Gwin Zegal, Bréhec. 
Nuit au mouillage à Bréhat. 
 

Mercredi 7 Mai Route vers Tréguier- Evocation de Saint Tugdual et bien sûr de Saint Yves. 
   Visite de la Cathédrale et messe. 
   Dîner à bord et nuit sur ponton au port de Tréguier. 
  
Jeudi 8 Mai   Route vers les Sept Iles. 
   Ile Rouzic si temps convenable. 

Débarquement sur l'île aux Moines (messe en plein air). 
Dîner à bord, nuit au mouillage à l’île aux Moines. 

 
Vendredi 9 Mai Retour vers Lézardrieux. 

Passage devant l'île Saint Maudez (sans pouvoir s'y arrêter) 
Ménage complet du bateau et débarquement !  

 
 
Ce programme est établi en fonction de la météo mais pourra être modifié pour que la 
navigation se fasse en toute sécurité. 
 
Un document complémentaire communiqué par l'armateur pour préciser certaines 
consignes propres à notre navigation est joint à ce tract. Merci de le lire et d'en accepter 
les clauses en cochant la case sur la feuille d'inscription. 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Le carré et à gauche la cuisine 
 
 

 Si vous souhaitez avoir des infos complémentaires, vous pouvez contacter l'abbé Eric Le 
Forestier : eleforestier@wanadoo.fr 


