
PÈLERINS D’ESPÉRANCE
JUBILÉ ORDINAIRE 2025

Démarche jubilaire dans la cathédrale Saint-Etienne
de St-Brieuc à l’occasion du jubilaire ordinaire 2025.

Pape François, extraits de
« Spes non confundit » (2-3)

« L’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu
a été répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui
nous a été donné (Rm 5, 1-2.5). L’espérance [...] naît
de l’amour et se fonde sur l’amour qui jaillit du Cœur
de Jésus transpercé sur la Croix. [...] Et sa vie se
manifeste dans notre vie de foi qui commence avec le
baptême, se développe dans la docilité de la grâce
de Dieu animée [...] par l’espérance toujours
renouvelée et rendue inébranlable par l’action de
l’Esprit Saint. »

Mgr Denis Moutel, évêque
de Saint-Brieuc et Tréguier.

« Je vous encourage à vivre votre vocation chrétienne
avec ferveur durant cette année jubilaire, comme un
nouveau départ, en portant le témoignage de
l’Espérance, dans notre monde qui l’attend, parfois de
façon inquiète ou angoissée. »

« Jubilé » vient de l'hébreu yobel, la corne de
mouton. Dans l’Ancien Testament, les Hébreux
s’en servaient pour annoncer le début d’une année
particulière permettant de réajuster sa relation à
Dieu, entre les personnes et avec la création, et
impliquait la remise des dettes, la restitution des
terres aliénées et le repos de la terre. Dans le
Nouveu Testament, Jésus se révèle comme celui
qui porte à son achèvement l’ancien jubilé, étant
venu annoncer l’année de grâce du Seigneur.

PRIÈRE / CHANT
Heureux, bienheureux,

 qui écoute la parole de Dieu.
 Heureux, bienheureux,

qui la garde dans son cœur.

UNE DÉMARCHE. En silence, je pense à une
personne envers qui je peux concrètement
manifester l’amour de Dieu. Je m’engage à faire une
démarche vers elle dans les prochains jours.

Chemin de discernement
et d’espérance...

Écouter la Parole - Apocalypse 21, 1-7
« Alors j’ai vu un ciel nouveau et une terre
nouvelle, car le premier ciel et la première
terre s’en étaient allés et, de mer, il n’y en
a plus […] Alors celui qui siégeait sur le
Trône déclara : « Voici que je fais toutes
choses nouvelles. » 

PRIÈRE.
Notre Père

Regarder le Croix du choeur

UNE DÉMARCHE.
Je trace sur moi le signe de la croix. 

Méditation à la chapelle
Notre-Dame de la Cherche

Regarder les vitraux et réfléchir
Quelle place puis-je faire à Marie dans
ma vie ? Comment peut-elle m’aider à
vivre dans l’espérance ?

« Les vraies étoiles de notre vie sont les personnes qui
ont su vivre dans la droiture. Elles sont des lumières
d'espérance. Certes, Jésus Christ est la lumière […] le
soleil qui se lève sur toutes les ténèbres de l'histoire.
Mais pour arriver jusqu'à Lui nous avons besoin aussi
de lumières proches – de personnes qui donnent une
lumière en la tirant de sa lumière et qui offrent ainsi
une orientation pour notre traversée. Et quelle
personne pourrait plus que Marie être pour nous
l'étoile de l'espérance. »

Pape Benoît XVI
« Spe Salvi » (n°49)

Je prends conscience que moi aussi je peux
être une lumière d’espérance pour les autres.

PRIÈRE : Magnificat ou Je vous salue Marie

UNE DÉMARCHE. En échange d’une offrande,
j’allume une bougie.

Atelier écriture
Sacrement de pénitence et de réconciliation

Écouter la Parole
« Comme ils sont beaux, les pas des
messagers qui annoncent les bonnes
nouvelles ! » (Romain 10, 15) 

UNE DÉMARCHE.
Je laisse un témoignage d’espérance  
Dessins d’enfants sur le thème de l’espérance.
Je repars avec la prière du jubilé et une parole
d’espérance.
Je vis le sacrement de pénitence et de
réconciliation ici ou dans ma paroisse dans les
prochains jours.

REFRAIN. Nous choisissons l’espérance, désir de joie
de confiance, ouvre à ta lumière les yeux de nos
cœurs,  pour que nous marchions en toi Seigneur ! 



Faire mémoire de son baptême
au baptistère.

Regarder le baptistère et réfléchir.
Le baptême, source d’une vie nouvelle…
Qu’est-ce que cela veut dire pour moi ? 

Écouter la Parole.
« Par le bain du baptême, il nous a fait
renaître et nous a renouvelés dans l’Esprit
Saint » (Tite 3, 4-8)

PRIER. Symbole de Nicée

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant,
créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et
invisible. Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le
Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles
: Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière,
vrai Dieu, né du vrai Dieu. Engendré non pas créé,
consubstantiel au Père ; et par lui tout a été fait.
Pour nous les hommes, et pour notre salut, il
descendit du ciel; Par l’Esprit Saint, il a pris chair de
la Vierge Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour
nous sous Ponce Pilate, Il souffrit sa passion et fut
mis au tombeau. Il ressuscita le troisième jour,
conformément aux Écritures, et il monta au ciel ; il
est assis à la droite du Père. Il reviendra dans la
gloire, pour juger les vivants et les morts et son
règne n’aura pas de fin. Je crois en l’Esprit Saint, qui
est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père
et du Fils. Avec le Père et le Fils, il reçoit même
adoration et même gloire ; il a parlé par les
prophètes. Je crois en l’Église, une, sainte,
catholique et apostolique. Je reconnais un seul
baptême pour le pardon des péchés. J’attends la
résurrection des morts, et la vie du monde à venir.

Amen

UNE DÉMARCHE. Pour les pèlerins venus en
paroisse, aspersion. Signe de croix avec l’eau du
bénitier posé dans l’enfeu pour ceux venus seuls.

Faire mémoire de son baptême
à partir du retable.

Regarder le retable et réfléchir.
Comment les mots du credo résonnent-ils
en moi ? En quoi la mort et la résurrection
du Chris me concernent-elles ?

Écouter la Parole - Romains 6, 3-11
« Ne le savez-vous pas ? Nous tous qui par
le baptême avons été unis au Christ Jésus,
c’est à sa mort que nous avons été unis par
le baptême. […] Et si nous sommes passés
par la mort avec le Christ, nous croyons
que nous vivrons aussi avec lui »

PRIER. Gloire à Dieu.

Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, 
Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 

Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour

ton immense gloire, 
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-
puissant. Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père, 
Toi qui enlèves les péchés du monde,

prends pitié de nous. 
Toi qui enlèves les péchés du monde,

reçois notre prière.
Toi qui es assis à la droite du Père,

prends pitié de nous. 
Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur,

Toi seul es le Très-Haut, 
Jésus Christ, avec le Saint-Esprit.

Dans la gloire de Dieu le Père.
Amen

UNE DÉMARCHE. Pour les pèlerins venus en paroisse
mettre un grain d’encens dans la coupelle. 

Faire mémoire de la charité
devant le gisant de Saint Guillaume

Regarder le gisant et réfléchir.
« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout
ton cœur, de toute ton âme et de tout ton
esprit […] Tu aimeras ton prochain comme
toi-même. (Mt 22, 37-40). De quelle
manière ces paroles du Seigneur orientent-
elles ma vie, mes choix, mes actes ?

Écouter la Parole - Romains 12, 9-21
« Que votre amour soit sans hypocrisie.
Fuyez le mal avec horreur, attachez-vous
au bien. Soyez unis les uns aux autres par
l’affection fraternelle, rivalisez de respect
les uns pour les autres. Ne ralentissez pas
votre élan, restez dans la ferveur de
l’Esprit, servez le Seigneur, ayez la joie de
l’espérance, tenez bon dans l’épreuve,
soyez assidus à la prière ».


